Abendessen in der Coronazeit: Januar bis Mai 2021

Januar 2021 / 13 Tage mit Fleisch (F)

Datum Hauptgericht Beilage Wer kocht/Gast
Oktober | Pizzeria in Furth Pizza zu Dritt. Letztes Da Michele
2020 Mal Essen gehen!
01.01.21 | Nudelauflauf Couscoussalat S
02.01.21 | Pasta mit Seranoschinken + Erbsen F Feldsalat G
03.01.21 | SuRkartoffeltaler mit Mango-Senfdipp Brot G
04.01.21 | Rippchen, Broccoli, Blumenkohl F S
05.01.21 | Wels-Fisch, griner Salat G
SuRkartoffel/Artischockenpiree
06.01.21 | Bratwurst-Chinakohlrolle, Kartoffelsalat F | Feldsalat S
07.01.21 | Pasta aglio olio gemischter Salat S
08.01.21 | Schupfnudeln mit Speck, Kohl F Mousse au chocolat S/ Gast
09.01.21 | Spitzkohlrdllchen mediteraner Fillung Pilree rote Beete/ Kartoffel | G
10.01.21 | HahnchenspielRe mit Erdnussssole F Tomatensalat G
11.01.21 | Schupfnudeln, Spitzkohl Reste griner Salat S
12.01.21 | Spaghetti mit Sardinen Rucola Salat G
13.01.21 | Penne Thunfisch, Zuccini griner Salat S
14.01.21 | Krabben mit aioli, pulpo galego Mousse au chocolat S/ Gast
15.01.21 | Kotelett mit Ofenkartoffel F Fenchel/Orangensalat G
16.01.21 | Udongnudeln mit scharfem Gemuise-Bowl | Gurkensalat S
17.01.21 | Brathdhnchen mit Pommes F gemischter Salat S
18.01.21 | Tofu, Gemiise mariniert gebraten Nudelsalat G
19.01.21 | Spaghetti Bologhese F S
20.01.21 | Zuccini gefillt SuRkartoffelpiree G / Gast
21.01.21 | Pilze gefullt, geflllte Paprika, Reis Tomatensalat S
22.02.21 | Pilze gefillt, Tagliatelle mit Salsiccia F Salat S
23.01.21 | Lachs mariniert, Kartoffeln, Kasekuchen Wildkrautersalat/ G
24.01.21 | Schwein karamellisiert, Mangold, Reis F Krautersalat/Kasekuchen | S
25.01.21 | Artischocken mit 4 Dipps, Brot gruner Salat G
26.01.21 | Schwein karamellisiert optimiert, Mangold F S
27.01.21 | HackspielRe mit Petersilien-, Tomatensalat G/ Gast
F
28.01.21 | Pellkartoffeln mit Quark und Zwiebelsol3e / Mutter G
Asiatische Bouletten + Pommes S
29.01.21 | Sateespiele, Reis F Gurkensalat G
verschiedene karamelisiertes Schwein, Mangold S
Reis F
30.01.21 | Zuccini gefullt mit Ziegenfeta-+, Wildkrautersalat G
Gryerekase S
Erbseneintopf + Wiener Wiirstchen F
31.01.21 | Wirsing-Bratwurst-Rolle, Kartoffeln F gruner Salat G
Wiener Schnitzel + Bratkartoffeln F S

Februar 2021 / 8 Tage mit Fleisch (F)

Datum

Hauptgericht

Beilage

Wer kocht/Gast

01.02.21

Spaghetti Vongole

S




02.02.21 | Thai-Orchidee to Go: Tofu Namtok Huhn Isaan F To Go
03.02.21 | Spinat, Kartoffelplrre, Spiegelei S
04.02.21 | Quark, Pellkartoffel, Zwiebelsol3e G
05.02.21 | Skrei, kanarische Kartoffeln, Riesengarnelen S
Knoblauchbaguette
06.02.21 | Stifado vom Rind, Reis, F Tomatensalat G
07.02.21 | Spaghetti Carbonara, F Limonenkuchen S
08.02.21 | Pilze, Semmelknddel Feldsalat G
09.02.21 | Spaghetti superscharf Gruf3 aus Kiiche: Reste S
10.02.21 | Sushi diverse Gruf3 aus Kiiche: Reste G
11.02.21 | Oktopusarme gegrillt, Baquette Oktopussalat S
12.02.21 | Lauch-Fetaquiche, gebratene Mohren Griner Salat G
13.02.21 | Lauch-Fetaquiche Griner Salat G
14.02.21 | Chorizo-Penne, F Salat S
15.02.21 | Kein Eintrag Gurkensalat
16.02.21 | Kein Eintrag
17.02.21 | Gemusepfanne, Kartoffelptree Feldsalat G
18.02.21 | Oktopus a la Gallega, Oktopussalat, Shortbread | S/ Gast
19.02.21 | Zuccini geflllt, Baquette S
20.02.21 | Camembert gebacken, Toast, Salat G
Preiselbeeren
21.02.21 | Spaghetti super scharf S
22.02.21 | Lamm marokanisch, Couscous, F Feldsalat, Shortbread S /Gast
23.02.21 | Entenroulade, Pilze, Kartoffel, ungarische Mangold zu Gast bei
Nachspeise v. Claras M, F. Freunden
24.02.21 | Forelle geréduchert Brot, Salat G/S
25.02.21 | Brot nix weiteres G/S
26.02.21 | Geflllte Mini-Kalamares mit Kréauter Griechischer Salat, G/S
Tsaziki, Tarama, Brot
27.02.21 | Suflaki, F Griechischer Salat G/S
28.02.21 | Quark Pellkartoffeln Mutter G
Gulasch F, Tarama, Tzaziki, Kartoffeln Salat S
Marz 2021 / 16 Tage mit Fleisch (F)
Datum Hauptgericht Beilage Wer kocht/ Gast
01.03.21 | Kein Eintrag
02.03.21 | Kaninchen + Nudeln F J
03.03.21 | Garnelen, Lachs, Nudeln S
04.03.21 | Schwertfisch, kanarische Kartoffeln, Mojos | Mangold S
05.03.21 | Tarte, kanarische Kartoffeln, Mojos F G
06.03.21 | Putengeschnetzeltes, Nudeln F Salat Zu Gast bei
Freunden
07.03.21 | Vegetarische Spaghetti aus Mohren, G/S
Zuccini, Haloumi
08.03.21 | Lachs, kanarische Kartoffeln, Chicoree griech. Salat G
09.03.21 | Bratkartoffeln S
10.03.21 | Ochsengulasch, Spatzle F J
11.03.21 | Ochsengulasch, Spatzle F Salat S
12.03.21 | Fischcurry, Reis Gurkensalat G
13.03.21 | PaellaF S
14.03.21 | Vegetarische Spaghetti M6hren, Zuccini, G

Haloumi




15.03.21 | Rippchen, Kartoffelsalat F Salat S
16.03.21 | Kaninchen, Spaghetti, Pilze, Ragout F Salat J
17.03.21 | Cabanossi, Paprikagemuise, Kartoffeln F Salat J
18.03.21 | Spaghetti, Paprika-Chorizzosauce F Salat S/Gast
19.03.21 | Pizza, drei verschiedene F SIG
20.03.21 | Artischocken, 4 Saucen, Brot, Kdsekuchen G/Gast
21.03.21 | Tagliatelle mit Erbsen, Parmaschinken F Salat G
22.03.21 | Bowl Udongnudeln mit Chiligemuise S
23.03.21 | Flammkuchen mit Ziegenk&se G
24.03.21 | Lachs-Lasagne S
25.03.21 | Tomaten-Mozarella // Bratwurst F G/S
26.03.21 | Frankische Boulognese F S
27.03.21 | Indisches Essen bestellt Lammcurry, G/S
Mixed irgendwas F
28.03.21 | Geflillte Spitzpaprika Krauter, Rinderhack, | Salat G
Polenta F
29.03.21 | Polentafladen, Paprikagemuise Salat S
30.03.21 | Kabeljau, Bratkartoffeln // Tomaten- S/IG
Mozarella
31.03.21 | K&senudeln/ Shashuka SIG
April 2021 / 12 Tage mit Fleisch (F)
Datum Hauptgericht Beilage Wer kocht/ Géaste
01.04.21 | Kottlets, Pommes F Gurkensalat S
02.04.21 | Tortellini mit Kurbispesto G
03.04.21 | Erbseneintopf S
Tomaten mit Mozarella G
04.04.21 | Shashuka Salat G
05.04.21 | Penne mit Thunfisch S
06.04.21 | Nix
07.04 21 | Eierkuchen Ampfelkompott G
08.04.21 | Diverse Reste S
09.04.21 | Schnitzel F Kartoffelsalat S im Allgau
Quark mit Pellkartoffeln G
10.04.21 | Aglio Olio S im Allgau
Eierkuchen G
11.04.21 | Heilbutt, Salzkartoffeln gruner Spargel S im Allgau
Eierkuchen G
12.04.21 | Mango-SiRkartoffelsalat G
13.04.21 | Hirschgulasch mit Nudeln F Salat J
14.04.21 | Oktopus fritiert Griech. Salat S
15.04.21 | Lammkottletts mit Kartoffeln, Paprika F J
Schafskase mit Tomaten G
16.04.21 | Calamari gefullt mit Fenchel, Dill, Tarama Tzaziki G
17.04.21 | Zuccini gefiullt und Thymian Tomaten Salat G
18.04.21 | Spaghetti Bolognese F Salat S
19.04.21 | Kein Eintrag
20.04.21 | Kasenudeln mit Speck F Salat S
21.04.21 | Kaninchenragout mit Rosmarinkartoffeln J
Schafskése mit Tomaten F G
22.04.21 | Kaninchenragout mit Pilzen F J
23.04.21 | Schupfnudeln mit Sauerkraut, Speck F Salat S




24.04.21 | Krautkrapfen, Maultaschen, Kasspatzen, | Salat To Go
Schwein F

25.04.21 | Kotlett und Schupfnudeln Salat S

26.04.21 | Lachs mit grinem Spargel Salat G

27.04.21 | Tagliatelle mit Salsicia F Salat J

28.04.21 | Kein Eintrag F J

29.04.21 | Kein Eintrag

30.04.21 | K&sspatzen Salat S/ Gast

Mai 2021 / 12 Tage mit Fleisch (F)

Datum Hauptgericht Beilage Wer kocht/ Gaste

01.05.21 | Karpfen gebacken Kartoffelsalat To Go

02.05.21 | Arabische Buletten und Kartoffelsalat F Salat G

03.05.21 | Restkasspatzen, Reis gebraten mit Chili, Salat S
Karotten, Erbsen, restl. Buletten

04.05.21 | Paprikagemise mit griechischer Wurst, Tzaziki J
Sardellen F

05.05.21 | Paprikagemise scharf, Nudeln F J

06.05.21 | Rouladen mit Nudeln F J/ Gast
Quark mit Pellkartoffeln Mutter G

07.05.21 | Paprikagemise mit Nudeln S
Kabeljau mit Kartoffelplree G Altena

08.05.21 | Maultaschen Salat Mutter S
Quiche Lorraine G Altena

09.05.21 | Késenudeln, Spaghetti und Scampis S Allgau

10.05.21 | Rind mit Spaghetti, Gemiise F Salat J
Gnochis mit Steinpilzen G

11.05.21 | Rind mit Spaghetti, Gemiise, Chili J

12.05.21 | Kaseplatte, Oliven Brot S

13.05.21 | Thunfischfilet, Kartoffeln Queller S

14.05.21 | Zuccini gefullt mit Schafskase, Brot G/S Gaste
Thymiantomaten

15.05.21 | weil3er Spargel, Schinken, Kartoffeln F G

16.05.21 | Eierkuchen mit Blaubeer-/Erdbeerquark G

17.05.21 | Rettich Brot S

18.05.21 | Kaninchen mit Nudeln F Salat J

19.05.21 | Wildgulasch, Nudeln F Tomatensalat J

20.05.21 | Sardinen, Spargel, Hackballchen, Spaghetti Zu Gast bei
F Freunden

21.05.21 | Kabeljau, SenfsoRRe, Reis, Himbeer- Gurkensalat Zu Gast bei
Mascapone Freunden

22.05.21 | Calamaretti mit Krautern geflillt, Skodolia | Algensalat Zu Gast bei

Freunden

23.05.21 | Baquttes im Zug S unterwegs

Quiche mit Spargel, Barlauchpesto G Gast bei
Freunden

24.05.21 | Ente kross, Reis/ Laab Gai, Klebereis F Gemiise To Go

25.05.21 | Kalbsfilet, Nudeln F J

26.05.21 | Pilze, Semmelknddel J

27.05.21 | Pasta, Tomatensauce Salat J

28.05.21 | Spargel grin, Schinken, Kartoffeln F G




29.05.21 | Kabeljau mediteran, Skodolia Raukesalat Zu Gast bei
Familie

30.05.21 | Quiche Lorraine Salat G

31.05.21 | Schafskése, Dip, Rosmarinkartoffeln Salat G in Essen
Juni 2021 / 2 Tage mit Fleisch (F)

01.06.21 | Panierte Zucchini, Ofenkartoffel Salat G

02.06.21 | Aufgepeppte Tiefkiihlpizza G/S

03.06.21 | Mediterrane Bratkartoffel Salat G/S

04.06.21 | Baguettes und K&ase im Zug

05.06.21 | Spaghetti Vongole S

06.06.21 | Penne Arabiata F S

07.06.21 | Schafskase, Tomaten G

Spaghetti Bolognese F S bei Freunden

08.06.21 | Dorade, Kartoffeln, Tomatensalat J

09.06.21 | Nudeln mit Tomaten-Paprika Sauce S

10.06.21 | Pizzeria Calzone in Eichenzell am

Fuldaradweg zu Zweit. Erstes Mal Essen

gehen!




